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PAŹDZIERNIK  

7.10.2021 Uroczysta Inauguracja Pruszkowskiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku  
 
Recital autorski  
 
 
 
 
 
 
 
 
„Bezpieczna wizyta w ZUS-nowoczesne 
narzędzia kontaktu PUE-e-wizyta” 

 
 
 
Wiktoria Zduńczyk 

uczestniczka Przeglądu 
Twórczości Muzycznej 
Mieszkańców Pruszkowa 
kompozytorka młodego 
pokolenia. 
 
 
Justyna Pych  
Kierownik ZUS 
 
Kinga Skrzydlak 
Pracownik ZUS 
 
 

14.10.2021 „Helena Rubinstein” Anna Czekaj 
Pracownik Działu 
Oświatowego Zamku 
Królewskiego w 
Warszawie, historyk. 

 

21.10.2021 "Język w pandemii, pandemia w języku" Marek Łaziński 
językoznawca w Instytucie 
Języka Polskiego UW, 
członek Rady Języka 
Polskiego, współtwórca 
Narodowego Korpusu 
Języka Polskiego, zajmuje 
się zagadnieniami polskiej 
gramatyki, a także językiem 
młodzieżowym i słowami 
kluczami. 

28.10.2021 „Ekwador i Wyspy Galapagos”  
Kiermasz rękodzieła artystycznego 
wykonanego przez Indian z Ameryki 
Łacińskiej 

Ryszard Sobolewski 
podróżnik, fotoreporter, 
dziennikarz. W 2012 
wyróżniony tytułem 
Przyjaciela Narodu 
Ekwadorskiego i Ambasady 



Ekwadoru w Polsce. 
Nagrodzony przez wiele 
innych ambasad krajów 
Ameryki Łacińskiej. 
Rekomendowany przez 
Ambasadę Meksyku w 
Polsce i zaproszony przez 
prezydenta Meksyku Felipe 
Calderon w 2010r. 
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LISTOPAD  

4.11.2021 „Słynni Polacy i ich koniki”  
Generał Anders, Marszałek Piłsudski, Marian 
Hrabia Czapski, Ks. Benedykt Chmielowski, 
Generał Bolesław Wieniawa-Długoszowski,  
Jan III Sobieski, Książę Józef Poniatowski nasi 
piękni Ułani – bohaterowie II Rzeczpospolitej i 
najsłynniejszy w Polsce jeździec na koniu, 
czyli…. 

Urszula Kowalczuk 
absolwentka Politechniki 
Warszawskiej, miłośniczka 
języka polskiego, historii, 
koni i jeździectwa. Autorka 
książek o „konizmach”, 
czyli o przysłowiach i 
rozmaitych powiedzeniach 
odnoszących się do koni. 

18.11.2021 „Cypr wstrząśnięty niezmieszany” 
 

Andrzej Pasławski 
podróżnik, fotograf, 
reporter, miłośnik 
Bałkanów 

25.11.2021 „Porozmawiajmy o Pruszkowie” Prezydent Miasta 
Pruszkowa 

 
Paweł Makuch 

CZWARTKI 
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GRUDZIEŃ  

2.12.2021 „Krawiectwo w służbie sztuki”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Małgorzata Chrust 
Krawcowa, ”konstruktor 
kostiumów” do 
najsłynniejszych realizacji 
teatralnych, filmowych, 
operowych i baletowych w 
Teatrze Narodowym. 
 



9.12.2021 SPOTKANIE OPŁATKOWO-KOLĘDOWE  

16.12.2021 „Jak nas widzą – wizerunek Polski i Polaków 
w oczach cudzoziemców” 

Adam Raszewski 
absolwent Uniwersytetu 
Mikołaja Kopernika w 
Toruniu, doktorant i 
wykładowca Uniwersytetu 
Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego. Naukowo 
interesuje się głównie 
myślą polityczną 
konserwatyzmu i 
libertarianizmu, francuską 
filozofią polityczną i 
historią polityczną Trzeciej 
Rzeszy. 
 
 

23.12- 13.01.2022 PRZERWA ŚWIĄTECZNA  

CZWARTKI  
GODZ.11.00 

STYCZEŃ  

13.01.2022  „Maskarady, kuligi i parady czyli słów kilka o 
tradycjach karnawałowych w Polsce i w 
Europie”  

Karolina Głowacka 

geograf, przewodnik 
miejski po Warszawie 
autorka książki "Echa 
Dawnej Warszawy. W kotle 
smaków" 

20.01.2022 „Indie z okien poduszkowca” Krzysztof Szafran  
podróżnik, adiunkt 
Instytutu Lotnictwa, 
specjalność „dynamika lotu 
statków powietrznych”–
samoloty, śmigłowce i 
poduszkowce. Konstruktor 
aerostatów. Prowadzi 
badania dynamiczne 
obiektów latających. 
 

27.01.2022 „ZAĆMA – „ Cicha złodziejka wzroku” Andrzej Siwek  
Ekspert w dziedzinie 
okulistyki, , były pracownik 
Katedry Patofizjologii, 
absolwent Wydziału 
Medycyny Weterynaryjnej 
 

 

 



 

Spacery po Warszawie: 

25 października 2021 – „Warszawa wieku XIX” 

15 marca 2022 – „Spacer po Żoliborzu oficerskim” 

 

Przewodnik : Adrian Sobieszczański 

 

 II semestr : 

25 kwietnia 2022r. -SANDOMIERZ-PERŁA NAD WISŁĄ  (WYCIECZKA JEDNODNIOWA ) 

6.30 -Wyjazd z Pruszkowa , przejazd do Sandomierza (ok.220 KM), spacer po mieście z 
przewodnikiem. 

• BRAMA OPATOWSKA - panorama miasta i m.in. Gór Pieprzowych, Rynek (Ratusz, kamienica 
Oleśnickich- z zewnątrz),  

Bazylika Katedralna z pięknymi freskami (wewnątrz),  

• Collegium Gostomianum, 

• wędrówka śladem miejsc związanych z serialem „Ojciec Mateusz”  

• MUZEUM DIECEZJALNE- zwiedzanie z przewodnikiem dawnej kanonii–domu Jana Długosza • Czas 
wolny do dyspozycji uczestników- możliwość organizacji obiadu w cenie ok. 22zł/os.  

• Cd. Spaceru-Przejście przez malowniczą bramę-Ucho Igielne, Zamek Sandomierski, panorama 
warowni królewskiej, przejście lessowym wąwozem do kościoła Dominikanów św. Jakuba  

Na zakończenie zwiedzania–DLA CHĘTNYCH REJS STATKIEM PO WIŚLE z możliwością podziwiania 
pięknej panoramy +15 zł/osoba (płatne u pilota w dniu wyjazdu) Cena: dla grupy min. 40 osób – 100 
zł /osoba  

Przewodnik: Piotr Kociszewski 

 

 

 


