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PROCEDURA BEZPIECZNEGO POBY TU

DO PRZESTRZEGANIA PROCEDURY ZOBOWIAZANI SA :

wszyscy uczestnicy zajec, rodzice (opiekunowie), pracownicy i instruktorzy MOK.

1. a) W zajeciach mogg bra¢ udziat wylgcznie uczestnicy zdrowi, nie wykazujacy objawow choroby
w tym infekcji gornych droég oddechowych.
b) W zajeciach nie moze uczestniczy¢ osoba, jezeli w jej domu ktokolwiek jest objety kwarantanna.

2. Dzieci mogg by¢ przyprowadzane tylko przez osoby zdrowe.
Rodzic nieletniego uczestnika nie moze wchodzi¢ do sali, w ktorej odbywajg si¢ zajecia.

3. Nie wolno wnosi¢ na sal¢ zaje¢ okry¢ wierzchnich. Nalezy je zostawi¢ w szatni na parterze.

4. W kazdej sali jest dozownik z ptynem do dezynfekcji, z ktorego kazda osoba wchodzaca do sali ma obowigzek
skorzysta¢ (zgodnie z umieszczong przy nim instrukcja).

5. Uczestnik zaje¢ musi stosowac si¢ do obowigzujacych przepisOw sanitarnych oraz zalecen instruktora prowadzacego
zajecia.

6. Instruktor jest zobowigzany do wywietrzenia sali po kazdych zajeciach, zdezynfekowania klamek do drzwi oraz stotow.

7. Z szatni damskiej przy sali baletowej moga korzysta¢ jednoczesnie 3 osoby, z meskiej 2 osoby,
wylacznie w celu zmiany odziezy, rzeczy osobiste nalezy pozostawi¢ w szafce w szatni.

8. W przypadku zaje¢¢ gimnastycznych uczestnik jest zobowigzany do korzystania wytgcznie z osobistej karimaty.

9. Instruktor majac watpliwosci co do stanu zdrowia uczestnika moze wykona¢ pomiar temperatury ciata za pomocg
dostepnego w osrodku termometru (bez rejestracji wyniku). W przypadku temperatury powyzej 37,5°C jest zobowigzany
do wezwania opiekuna nieletniego uczestnika lub poproszenia o opuszczenie zaje¢ dorostego uczestnika. W oczekiwaniu
na opiekuna, nieletni uczestnik bedzie pod opieka instruktora merytorycznego.

10. Na sali baletowej moze przebywac jednoczes$nie w trakcie zaje¢ tanecznych do 25 osob,
w trakcie zaje¢ na karimatach 17 osob.

11. Na sali rytmiki moze przebywac jednoczesnie w trakcie zaje¢ tanecznych do 13 osob,
w trakcie zaje¢ na karimatach 9 osob.

12. W sali muzycznej moze przebywac jednoczes$nie w trakcie zaje¢ do 12 osob,
W pozostatych salach ,,Kamyka” moze przebywac jednoczesnie do 16 osob.
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